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Pseudonymisierungscode: 

Formblatt 4 
(Nr. 9.2.6 BayBhVBek) 

Anschrift der Festsetzungsstelle 

(Name und Anschrift der Gutachterin/des Gutachters) 

Bayerische Beihilfeverordnung 
hier: Psychotherapie-Gutachten (Pseudonymisierungscode ________________ ) 

Anlagen: 1 Antrag (Formblatt 1) 
1 Bericht der Therapeutin oder des Therapeuten (Formblatt 2) in 

verschlossenem Umschlag 
1 Psychotherapie-Gutachten (Formblatt 4 – dreifach) 
1 Freiumschlag 

Sehr geehrte Dame, sehr geehrter Herr, 

ich bitte Sie um gutachterliche Stellungnahme zu einem Antrag auf Psychothera-
pie auf der beigefügten Formularvorlage Psychotherapie-Gutachten in Form eines 

☐ Gutachtens
☐ Zweitgutachtens.

Neben dem Antrag auf Anerkennung der Beihilfefähigkeit ist der Bericht der 
Therapeutin bzw. des Therapeuten und gegebenenfalls ein Konsiliarbericht der 
Ärztin oder des Arztes im verschlossenen Briefumschlag beigefügt. 

Eine Schweigepflichtentbindung der zu behandelnden Person liegt vor. Mit dieser 
wird die Ärztin oder der Arzt bzw. die Therapeutin oder der Therapeut von der 
Schweigepflicht entbunden und ermächtigt, der oder dem von der Festsetzungs-
stelle beauftragten Gutachterin oder Gutachter Auskunft zu geben. Ferner erklärt 
sich die zu behandelnde Person damit einverstanden, dass die Gutachterin oder
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der Gutachter der Festsetzungsstelle mitteilt, ob und in welchem Umfang die 
Behandlung medizinisch notwendig ist. 

Nur bei Folge- oder Verlängerungsgutachten: 
Es wurde bereits eine psychotherapeutische Behandlung durchgeführt 

Gutachten vom: 

Anzahl der Sitzungen: 

Name der Gutachterin oder des Gutachters: 

Ihr Psychotherapie-Gutachten bitte ich mir in zweifacher Ausfertigung unter Verwendung 

des anliegenden Formblatts 5 einschließlich Ihrer Rechnung in Anlehnung an die 

Gutachterhonorar-Vereinbarung der Kassenärztlichen Bundesvereinigung mit dem GKV-

Spitzenverband unter Verwendung des Freiumschlags zuzuleiten. 

Mit freundlichen Grüßen 
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