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Alltagskompetenzen — Schule fiirs Leben
Bekanntmachung des Bayerischen Staatsministeriums fiir Unterricht und Kultus

vom 25. August 2026, Az. VIII.3-BS4400.28/202/3

Die Starkung des Lebenswelt- und Praxisbezugs ist ein zentraler Auftrag an die schulische Bildung.

2Ein wichtiger Beitrag auf dem Weg der jungen Menschen ins Erwachsenenalter ist die Férderung der
Alltagskompetenzen. 3Sie umfassen die Kompetenzen, die im Privat- und im Erwerbsleben benétigt werden,
um das eigene Leben selbstandig und sinnvoll zu gestalten. *Dabei haben die Themen der Erndhrungs- und
Gesundheitsbildung, der Verbraucherbildung (einschliel3lich Finanzkompetenz), der Lebensvorsorge sowie
einer umweltbewussten und nachhaltigen Lebensfiihrung besondere Bedeutung. S5Kompetenter Umgang
mit digitalen Medien und Anwendungen ist hierbei nicht mehr wegzudenken. éDer weitgespannte
Themenbereich Alltagskompetenzen wird unter der Dachmarke ,Schule fiirs Leben“ ab dem Schuljahr
2026/2027 auf die 10. Jahrgangsstufe ausgeweitet und die zeitliche Ausgestaltung wird flexibilisiert.

1.

Ziele und Inhalte des Konzepts ,,Schule fiirs Leben*

'Bayerische Schiilerinnen und Schiiler sollen in der Lage sein, ihr Leben selbstbestimmt in die Hand
zu nehmen. 2Deshalb sind bereits jetzt Alltagskompetenzen in den Fachlehrplanen der Schularten breit
verankert.

3Das Konzept ,Schule fiirs Leben” zielt darauf ab, Gber Praxiswochen bzw. Praxismodule den
Lebensweltbezug im schulischen Alltag deutlich zu starken und selbstverstandlich werden zu lassen.
“Dabei arbeitet die gesamte Schulfamilie facheriibergreifend und auch mit qualifizierten externen
Partnern zusammen.

SInhaltlich umfasst es den gesamten Bereich der Alltagskompetenzen und Lebensékonomie mit den
Handlungsfeldern Erndhrung, Gesundheit, Selbstbestimmtes Verbraucherverhalten, Umweltverhalten,
Haushaltsfiihrung, Digital handeln.

8Die ,Schule flirs Leben” wird an den Grundschulen, Férderschulen, Mittelschulen, Wirtschaftsschulen,
Realschulen sowie an den Gymnasien und den Schulen besonderer Art umgesetzt.

Umsetzung

'Die Schiilerinnen und Schiiler nehmen in den Jahrgangsstufen 1 bis 4 sowie in den Jahrgangsstufen 5
bis 9 an jeweils einer Projektwoche teil. 2Besteht an der jeweiligen Schule eine 10. Jahrgangstufe, kann
die Projektwoche ab dem Schuljahr 2026/2027 auch in dieser durchgefiihrt werden. 3Die Durchfiihrung
einer zweiten Projektwoche in einer weiteren der genannten Jahrgangsstufen ist moglich. 4Die
Umsetzung in Form von Projektwochen ist fiir 6ffentliche Schulen verbindlich; die Entscheidung, in
welcher Jahrgangsstufe bzw. welchen Jahrgangsstufen eine Projektwoche durchgefiihrt wird, erfolgt
durch die Schule. 5Die Durchfiihrung der zweiten Projektwoche ist auch in mehr als einer weiteren
Jahrgangstufe im Verlauf der Jahrgangstufen 1 bis 4 bzw. 5 bis 10 moglich.

5Die Projektwochen sind grundsétzlich im Umfang von fiinf Tagen im Laufe des Schuljahres
durchzufiihren. "Neben der Durchfiihrung an flinf zusammenhangenden Tagen oder alternativ
zweigeteilt kdnnen die Projektwochen im Schuljahr 2026/2027 wahlweise auch als Einzeltage
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durchgefiihrt werden. 8Die Projektwochen bzw. die Projektmodule werden idealerweise jeweils
dauerhaft in einer bestimmten Jahrgangsstufe angesiedelt, so dass jede neue Jahrgangsstufenkohorte
der Schilerinnen und Schiiler die fir das Projekt festgelegte Jahrgangsstufe einmal durchlauft.

°Eine Verknilpfung der Handlungsfelder ist der Normalfall. '°Die Schulen haben bei der
eigenverantwortlichen Umsetzung ein hohes Mal} an Flexibilitat, um die Integration in den
schulischen Alltag und die Terminabstimmung mit externen Partnern zu erleichtern.

"Bei der Durchflihrung der Projektwochen empfiehlt sich die Einbeziehung qualifizierter externer
Expertinnen und Experten und auferschulischer Lernorte, z. B. in Form von Kooperationen

mit Bauernhofen, Initiativen fur Nachhaltigkeit und Umweltschutz oder Aktionen zur
Gesundheitserziehung. ?Dabei kdnnen Programme wie beispielsweise ,Erlebnis Bauernhof®,
.Landfrauen machen Schule®, ,Erndhrung macht Schule®, ,Wissen wie’s wachst und schmeckt®,
~Partnerschule Verbraucherbildung Bayern®, ,Umweltschule in Europa“ oder ,Landesprogramm
fur die gute, gesunde Schule Bayern® eingebunden werden.

BHinweise und Empfehlungen zur Umsetzung sowie Linklisten zu méglichen Partnern und
Exkursionsorten finden sich auf der Homepage des Staatsinstituts fir Schulqualitat und
Bildungsforschung (ISB) unter: Alltagskompetenz — ISB.

3. Finanzielle Unterstiitzung

Fir die im Rahmen der Projektwochen durchgefiihrten Aktivitdten werden den Schulen staatliche
Mittel zur Verfiigung gestellt. 2Diese sind vorgesehen fiir Honorare externer Partner und Fachkrafte,

fur Fahrkosten fur Schilerinnen und Schiler zu auf3erschulischen Lernorten im Rahmen von
Unterrichtsgangen und Exkursionen sowie fiir Sachkosten (Materialien, Lebensmittel etc.). 3Das Budget
der Schulen wird bei den jeweiligen Regierungen verwaltet. “Das Budget der Einzelschule pro Schuljahr
bei der Durchfiihrung einer Projektwoche ergibt sich rechnerisch aus der Anzahl der Klassen in den
Jahrgangsstufen 1 bis 4 bzw. 5 bis 9 multipliziert mit 100 Euro. 5Das Budget fiir eine Einzelschule pro
Schuljahr bei der Durchfiihrung zweier Projektwochen ergibt sich rechnerisch aus der Anzahl der
Klassen in den Jahrgangsstufen 1 bis 4 bzw. 5 bis 9 multipliziert mit 130 Euro. éBei Durchfiihrung

der Projektwoche(n) in Jahrgangstufe 10 wird kein zusatzliches Budget gewahrt. "Die Basis der
Budgetberechnung bleibt unverandert bei den Jahrgangstufen 5 bis 9. 8Fir kleine Schulen (mit bis

zu sechs Klassen) ist ein Sockelbetrag in Héhe von 700 Euro bei Durchfiihrung einer Projektwoche
bzw. in Héhe von 910 Euro bei Durchflihrung von zwei Projektwochen vorgesehen. °Bei Durchfiihrung
der zweiten Projektwoche in mehr als einer weiteren Jahrgangsstufe erhoht sich das maximal zur
Verfiigung gestellte Budget nicht. 1°Uber die Mittelverwendung entscheidet die Schulleitung.

1Staatliche Schulen reichen die Rechnungen bei der zusténdigen Regierung ein; Einzelheiten zum
Verfahren werden gesondert geregelt.

2Dije Schultrager der kommunalen und privaten Schulen kénnen bei der zustéandigen Regierung einen
Antrag auf Zuwendung stellen. '3Naheres enthalt die ,Richtlinie zur Férderung von MaRnahmen im
Rahmen des Konzepts ,Alltagskompetenzen — Schule fiirs Leben‘ an kommunalen Schulen und an
privaten Ersatzschulen (SchufL-R)*, abrufbar unter: https://www.km.bayern.de/schulefuersleben.
14Die Forderung von Malinahmen im Rahmen der ,Schule fiirs Leben® an den kommunalen Schulen
sowie den privaten Schulen im Zustandigkeitsbereich des Staatsministeriums fir Unterricht und
Kultus erfolgt nach MafRgabe dieser Richtlinie und der allgemeinen haushaltsrechtlichen
Bestimmungen (insbesondere Art. 23, 44 und 44a der Bayerischen Haushaltsordnung (BayHO)

und der dazu erlassenen Verwaltungsvorschriften sowie Art. 48, 49 und 49a des Bayerischen
Verwaltungsverfahrensgesetzes (BayVwV{G)). '®Die Foérderung erfolgt ohne Rechtsanspruch im
Rahmen der verfiigbaren Haushaltsmittel.

4. Monitoring

Die Einfihrung des Konzepts ,Schule flirs Leben® wird vom Staatsinstitut fir Schulqualitat und
Bildungsforschung (ISB) begleitet und ausgewertet.
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5. Inkrafttreten, AuBerkrafttreten

Diese Bekanntmachung tritt mit Wirkung vom 1. August 2026 in Kraft und mit Ablauf des 31. Juli 2027
auler Kraft.

Dr. Andrea Niedzela-Schmutte
Ministerialdirigentin
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